
 
 

 

 

Selbstverteidigungs-

Kurs   

für Frauen und Mädchen  
ab dem 14. Lebensjahr 

 

 

ab dem 16. September 2024 

für 4 Abende jeweils montags um 20.00 Uhr 

 

 

Termine 16.09., 23.09., 30.09. und 07.10.  

in der Sporthalle der Eduard-Mörike-Schule in der Au 

Bad Mergentheim 

Kosten 40,-- € 
Um Anmeldung wird gebeten, per Email: frauen@jjvw.de, mit Namen und 

Kontaktdaten.  

 

Leitung: 

Rebecca Menth  

4. Dan Ju Jitsu 

Frauenbeauftragte JJVW 

Trainerin B Ju Jitsu  

mailto:frauen@jjvw.de

